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Novembro é o més em que nos voltamos a recolher mais em casa e comeca a apetecer uma refeicdo
mais quente, para aconchegar o nosso estdmago. E tempo de nos sentarmos & lareira, aproveitando
para petiscar alguma coisa. E tempo também de provar o vinho, para saber se a colheita estad boa.
E tempo de S. Martinho e como diz o provérvio “No dia de S. Martinho, castanhas, p&o e vinho” e por nor-
ma, na véspera e no Dia de S&o Martinho o tempo melhora e o sol aparece. E o Verdo de Sdo Martinho.

Propomos cumprir a tradicdo do S. Martinho passando um bela manha descontraida a bordo dos nossos
Land Rover’s. Uma ocasido para levar toda a familia a passear descontraidamente pela bonita zona
entre a Foz do Arelho e o Salir do Porto, locais de uma beleza natural extraordinaria.

O almoco serd o mais tipico desta altura, com as tradicionais castanhas e dgua-pé. Neste tempo de
crise, fizemos um esforco para termos um preco competitivo para juntarmos o maior nimero possivel
de participantes.

Apos o almoco, poderd passear junto ao mar em Salir do Porto, ver a paisagem nos bonitos miradouros
e passear na zona. Pontos de interesse ndo faltam.

PROGRAMA

09.30h - Concentragao - Foz do Arelho
10.00n - Partida
12.00h - Pausa para Café e Bolinhos

14.00n - Almoco tipico S. Martinho (Caldo Verde, Febras,

Entrecosto, Entremeada, Castanhas, Agua-pé)
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