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A travessia inicia-se em Porto Covo e vai acompanhando a costa até Vila do Bispo. Vamos visitar 
bonitas praias, portos piscatórios e percorrer falésias, bem em cima do mar. Tudo isto num terreno 
arenoso combinado com estradões rápidos. A meio da tarde chegaremos a Vila do Bispo que marca  
o fim do contacto com o mar e a praia.

Depois de Vila da Bispo a paisagem muda radicalmente. Rumamos ao interior profundo do Algarve  
entrando no planalto da serra algarvia onde reinam as torres eólicas. Com o “mar algarvio” como pano 
de fundo, o GPS diz-nos que vamos com o rumo directo a Monchique. No início, rolamos em estradões 
largos e rápidos mas depois começa um “sobe, desce, esquerda, direita” constante, pois todas as estra-
das são Norte/Sul e nós rodamos Oeste/Este. Vamos atravessar aldeias remotas com populações de 
estrangeiros  bastante “sui generis” a viver em quase autonomia total.  

Mas Monchique espera-nos para retemperarmos as forças de um dia longo, cheio de quilómetros e 
bonitas paisagens. É tempo de um banho retemperador e um jantar de convívio para contar as histórias 
e aventuras vividas.

No Domingo vamos regressar quase ao ponto de partida, mas por caminhos totalmente distintos.  
Vamos directos a Odeceixe pela serra e depois rumamos ao interior Alentejano para fazermos a liga-
ção ao destino final no Cabo Sardão. A paisagem bucólica alentejano prevalece, com as suas herdades 
e aldeias perdidas que nos anos 60 fervilhavam de gente. Vamos passar em muitas destas pequenas 
aldeias, paradas no tempo devido à migração da sua população mais para junto da costa ou para as 
grandes cidades. É uma manhã de contacto com um interior do Alentejo pouco conhecido e visitado. 

O tema da Travessia de 2013 é o Mar e a Serra, numa combinação 
inédita no sul de Portugal, com um percurso quase circular. Vamos 
fazer cerca de 200 km no Sábado e 100 km no Domingo, só possíveis 
graças à navegação inteiramente por GPS.

APOIO

http://www.ciclonatur.pt/gps
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PROGRAMA

4 Maio: Porto Covo • Monchique
   09.00h - Partida de Porto Covo

   13.00h - Almoço / Piquenique

   19.00h - Chegada a Monchique 

   20.30h - Jantar

5 Maio: Monchique • Cabo Sardão

   10.00h - Partida de Monchique

   13.30h - Almoço em Cavaleiro (Cabo Sardão) 

Ficha de Inscrição disponível em:

www.clubelandrover.pt/Actividades

O almoço de encerramento é na pequena vila do Cavaleiro, a escassas centenas de metros do  
imponente farol do Cabo Sardão, onde tínhamos passado na véspera logo ao início da manhã.

No final do nosso trajecto,  teremos feito cerca de 320 km sobre o nosso “risquinho” no GPS, saboreado  
paisagens deslumbrantes, caminhos arenosos, rápidos estradões, falésias, serras, numa sequência  
alucinante de encher a alma. 

No final, quando os amigos pedirem aos participantes para lhes descrever o percurso, eles responderão: 

“É difícil explicar, andámos junto ao mar, fomos a muitas praias e portos piscatórios, subimos uma serra 
longa e íngreme, descemo-la pelo outro lado e acabamos no Alentejo. Não é fantástico fazer tudo isto, 
em apenas dia e meio?”

Veja as reportagens das anteriores travessias: Sines-Sagres, Lousã-Estrela e Lisboa-Marvão 
na área das Reportagens do site do Clube Land Rover, em:

www.clubelandrover.pt

  NOTA IMPORTANTE:
   É obrigatório o uso de GPS com capacidade para 6.479 pontos  
   em “tracks” e 9 “waypoints”.
   A organização fornece ficheiros nos formatos GPX, GDB ou PLT.
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